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Blandine HAMON

Médecin, membre de I'équipe « Accompagnement des familles »
et formatrice a Enfance & Familles d’Adoption, Blandine Hamon
anime depuis plus de dix ans des groupes de parole et d’écoute
de parents par adoption. De cette expérience riche d’échanges et
de partage, est né un ouvrage Parents par adoption : des mots
pour le quotidien.

Des pistes de réflexion a creuser au rythme de chacun

Avec ce livre ponctué d’illustrations sobres et sensibles, Blandine
Hamon ouvre et propose des pistes de réflexion a creuser
selon notre intérét, notre humeur, le stade atteint dans la
vie et I'histoire de notre famille. Dans un langage clair et

accessible, elle nous invite ainsi a nous approprier I'accompa-
gnement, pour nous-mémes, mais aussi pour aller plus loin avec
d’autres.

Enfance & Familles d'Adoption

Pensé et organisé au fil du développement de I’enfant, cet ouvrage aborde les
guestions que nous nous posons tous :

» L'histoire premiere de I'enfant : de la naissance aux séparations ; le placement, I'attente,
ce « parcours du combattant » de I'enfant pour survivre au vide affectif.

e Le quotidien avec l'enfant : les questions d’autorité et de violence qui peuvent réactiver
des peurs, notamment celle de I'abandon.

* La scolarité : les enjeux et les noeuds qui se créent autour de cette question.

» La sexualité des enfants, sujet peu abordé et pourtant capital.

» L'adolescence, age de questionnements et de remises en question : origines, conduites a
risques, scolarité. C'est la une période hautement sensible, fragilisante et constructive a la
fois, pour tout adolescent, adopté ou non. Comment l'aider a sortir « grandi » de ses
bétises, comment présenter des sanctions comme une réparation et non une punition, afin
de ne pas saper une estime de soi déja fragilisée par I'expérience d’abandon et le sentiment
de ne pas étre « aimable » qui I'accompagne souvent ?

Identifier ses failles mais aussi... ses atouts

Chaque chapitre est accompagné de notes de (re)lecture, permettant de compléter le propos
ou de l'approfondir. Pratique, concret mais sans « recette toute faite » ni jugement, ce livre
aide chaque famille a identifier ses failles, mais aussi a reconnaitre ses atouts.

Pour que parents et enfants puissent mieux poursuivre leur chemin ensemble.

Blandine Hamon, , Enfance

& Familles d’Adoption, 2009 - 13 € (franco de port)
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Souhaite recevoir Parents par adoption : des mots pour le quotidien de

Blandine Hamon.

Bon de commande a retourner
accompagné de votre chéque de 13 € a l'ordre d’EFA, a :

Enfance & Familles 221 rue La Fayette 75010 Paris
Tel : 01400557 70 - Fax: 01 400557 79
contact : secretariat.federation@adoptionefa.org



