
87 Geste d'amour : l'accouchement 
sous X BONNET Catherine abandon

L'auteur Psychiatre d'enfants et mère adoptive a rencontré des femmes accouchant sous X. Elle leur 
donne la parole et démontre que l'accouchement sous X est un geste d'amour de la mère envers son 
enfant pour le protéger. Autre regard sur l'abandon.

21 De l'une à l'autre
De la grossesse à l'abandon MARINOPOULOS Sophie abandon

S Marinopoulos, Psychologue clinicienne, exerce dans 1 consultation "femmes enceintes en difficulté" au 
CHUR de Nantes. 
Elle se penche sur le cas de ces mères qui "abandonnnent" et plaide la nécessité d'1 reconnaissance de 
l'abandon (+ témoignages)

115 Abandon et adoption
Liens du sang, liens d'amour TRILLAT Brigitte abandon Pourquoi abandonne-t-on actuellement en France ? Peut-on parler d'instinct d'adoption ? ...

182 Enfant adopté dans le monde (L')
CHICOINE J.-F.,GERMAIN P. et 
LEMIEUX J. adoption

Cet ouvrage traite des multiples aspects de l'adoption internationale
 (entre autres : abandon, éthique, processus d'adoption, bilan de santé, adaptation, troubles du 
développement)

304 Enfant adopté dans le monde (L')
CHICOINE J.-F.,GERMAIN P. et 
LEMIEUX J. adoption

Cet ouvrage traite des multiples aspects de l'adoption internationale
 (entre autres : abandon, éthique, processus d'adoption, bilan de santé, adapatation, troubles du 
développement)

325 Enfant adopté dans le monde (L')
CHICOINE J.-F.,GERMAIN P. et 
LEMIEUX J. adoption

Cet ouvrage traite des multiples aspects de l'adoption internationale
 (entre autres : abandon, éthique, processus d'adoption, bilan de santé, adaptation, troubles du 
développement)

374 Enfant adopté dans le monde (L')
CHICOINE J.-F.,GERMAIN P. et 
LEMIEUX J. adoption

Cet ouvrage traite des multiples aspects de l'adoption internationale
 (entre autres : abandon, éthique, processus d'adoption, bilan de santé, adaptation, troubles du 
développement)

389 Enfant adopté dans le monde (L')
CHICOINE J.-F.,GERMAIN P. et 
LEMIEUX J. adoption

Cet ouvrage traite des multiples aspects de l'adoption internationale
 (entre autres : abandon, éthique, processus d'adoption, bilan de santé, adaptation, troubles du 
développement)

393 Guide de l'adoption (Le) CHOULOT Dr adoption nouvelle édition

349 Adoption (L') COHEN HERLEM Fanny
adoption

Mêlant souvent vrai et faux, les idées reçues sont dans toutes les têtes. L'auteur les prend pour point de 
départ et apporte un éclairage distancié et approfondi sur ce que l"on sait ou croit savoir. 

300

Fille de l'Asie
Une histoire d'adoption COMBES Patrick Adoption

Partir chercher un enfant au Vietnam est une entreprise singulière : une aventure, une rencontre, un 
voyage intérieur. 
Ce "roman vrai" offre un regard sur le Vietnam d'aujourd'hui, sur l'histoire du pays, une réflexion sur 
l'abandon, l'identité et l'origine. 

352 Adoption (L')
Une filiation affective CORPART Isabelle

adoption

L'adoption plénière
L'adoption simple
L'adoption internationale

354 Droits de l'enfant (Les) CORPART Isabelle

adoption

L'enfant, sujet de droit
L'enfant dans sa famille
L'enfant dans la société
L'enfant et la justice



321 Adoption et cultures 
De la filiation à l'affiliation DAHOUN Zerdalia K.S. adoption

ouvrage collectif faisant la synthèse d'un colloque pluridisciplinaire sur "qu'est ce qu'adopter et être adopté 
?" (l'adoption abordée au sens large : vue par une famille, un enfant, par une nation en regard à 
l'immigration, un patient ...).

175
Guide de l'adoption (Le)

De BECHILLON, Marielle de / 
CHOULOT, J.-J.. adoption

Guide réalisé par un pédiatre et une juriste . Il donne une information complète sur la procédure d'adoption 
et permet de mûrir son projet d'adoption.
La législation de l'adoption - la santé des enfants adoptés ...

250

Adoption (L')
D'une fracture à une renaissance DECERF Anne adoption

Cet ouvrage exploite de très belles histoires d'adoption et met en évidence quatre processus psychiques 
organisateurs de la vie affective de l'enfant adopté. 
Partis d'une fracture, on débouche sur une renaissance.

235 Adoption (L') DUCHET-NESPOUX Joëlle adoption
Maître Duchet-Nespoux répond à toutes les questions juridiques soulevées par l'adoption : conditions pour 
adopter, adoption simple, plénière, procédure d'agrément, contrôle judiciaire ...

306

Enfants délaissés, adoptions 
tardives
en France et en Europe

GORE Claire Adoption

L'adoption tardive n'est que la phase ultime d'un processus psychologique lié au délitement des liens 
parents-enfants et d'un processus juridique et social.
L'auteur cherche à mieux connaître les enfants pupilles et leur parcours, à mieux comprendre l'abandon et 
l'adoption tardive, à observer et écouter les familles concernées. Elle replace enfin cette question dans son 
contexte européen.

337

Enfants délaissés, adoptions 
tardives
en France et en Europe

GORE Claire Adoption

L'adoption tardive n'est que la phase ultime d'un processus psychologique lié au délitement des liens 
parents-enfants et d'un processus juridique et social.
L'auteur cherche à mieux connaître les enfants pupilles et leur parcours, à mieux comprendre l'abandon et 
l'adoption tardive, à observer et écouter les familles concernées. Elle replace enfin cette question dans son 
contexte européen.

245 Adopter GRENIER Sophie adoption
Exposé des démarches à accomplir avant, pendant et après l'adoption.
Cet ouvrage propose en outre de nombreuses lettres-types. 

236 Adoption en 10 leçons (L')(toutes 
les démarches pas à pas) GUIMELCHAIN Frédérique adoption

L'auteur, avocat, a écrit un ouvrage pratique qui explique clairement les conditions relatives à l'adoption, la 
procédure d'agrément, les différents types d'adoption (plénière, intra-familiale, internationale). A lire

103 Enfant adoptif et ses familles (L') HAMAD Nazir adoption
La demande d'adoption ne cesse de questionner le corps social sur sa structure de base, la famille. 
Demande qui devance l'évolution de la société. Famille mono, homoparentale, multi-ethnique. L'adoption = 
observatoire pour les mutations sociales à venir.

264 Adoption en question(s) (L')
HENCKES-RONSSE Robert et 
Thérèse adoption livre qui se présente sous la forme de 150 questions-réponses + témoignages sur l'adoption (Belgique)

78 Adoption (L') LAFOND Florence adoption
livre très complet, abordant sans fard l'adoption sous ses multiples aspects, et en pointant les enjeux. Son 
style concis en fait un ouvrage de référence grand public, du collégien à la famille adoptive, sans oublier les 
personnes désireuses d'adopter.

357

Adoption (L')
Du projet à l'enfant LE CALENNEC Sophie adoption

* Les questions à se poser avant d'adopter
* les démarches avant et après l'adoption
* la vie de famille



303

Moïse, Oedipe, Superman…
De l'abandon à l'adoption

MARINOPOULOS Sophie, 
SELLENET Catherine 
et VALLEE Françoise

adoption

Les auteurs sont des professionnelles chargées du suivi de l'adoption. On trouvera dans cet ouvrage les 
chapitres suivants : -Quand les mères qui abandonnent parlent -L'histoire de l'abandon -Pourquoi si peu 
d'enfants adoptables ? - L'agrément : vouloir être parnet suffit-il pour adopter ? -Qui adopte ? Quelques 
profils -Quand l'adoption est refusée -Naître parent par l'adoption -Ces enfants qui nous consultent -Les 
échecs d'adoption -Les origines -Propositions pour un accompagnement de l'abandon et de l'adoption.

302

Adoption
Le guide pratique MASSELOT-ASTRUC Anne adoption

Guide pratique présentant les dispositions législatives les plus récentes, les dernières jurisprudences. 
On y trouvera aussi des conseils, des adresses, les textes de loi, un lexique et une rubrique "modèles de 
lettres".

260 Chemin de l'adoption  (Le)
Le coeur et la raison MATTEI Jean-François adoption

L'auteur, pédiatre à l'origine de la loi de 96 sur l'adoption, passe en revue les étapes et questions que se 
posent les candidats à l'adoption. A l'aide d'exemples, ce livre entrelace l'affectif et le juridique. Bon 
compagnon de route des parents.

360 Adoption (L') MECARY Caroline adoption
Ce livre fait le point sur les procédures d'adoption, en France comme à l'étranger. 
Il expose les étapes de ce processus et ses effets juridiques.

177 Choix d'adopter (Le) MEUNIER Anne adoption
L'auteur Psychologue à l'ASE de l'Isère, à travers des portraits de candidats à l'adoption, s'interroge sur le 
désir d'enfant, le sens de toute démarche d'adoption, sur l'accueil fait à l'enfant et sa place en fonction des 
spécificités de chaque famille. 

188 Naître là-bas, grandir ici
L'adoption internationale MONLEON Jean-Vital de adoption

Les adoptants trouveront dans ce livre des informations pratiques et juridiques sur les démarches à 
effectuer, mais aussi un soutien pour leur nouvelle vie avec leur enfant (santé, alimentation, psychologie…)

394 Naître là-bas, grandir ici
L'adoption internationale MONLEON Jean-Vital de adoption

Les adoptants trouveront dans ce livre des informations pratiques et juridiques sur les démarches à 
effectuer, mais aussi un soutien pour leur nouvelle vie avec leur enfant (santé, alimentation, psychologie…)

67 Adoption tardive (L') OZOUX TEFFAINE Ombeline adoption analyse approfondie des spécificités de l'adoption des enfants de plus de 3 ans

242
Guide Marabout de l'adoption PEYRE, Janice adoption

Guide très complet, qui propose un accompagnement de l'adoption, de sa réflexion en amont à l'arrivée de 
l'enfant dans une famille, en passant par la constitution du dossier et la recherche des origines.

263
Guide Marabout de l'adoption PEYRE, Janice adoption

Guide très complet, qui propose un accompagnement de l'adoption, de sa réflexion en amont à l'arrivée de 
l'enfant dans une famille, en passant par la constitution du dossier et la recherche des origines.

373
Guide Marabout de l'adoption PEYRE, Janice adoption

Guide très complet, qui propose un accompagnement de l'adoption, de sa réflexion en amont à l'arrivée de 
l'enfant dans une famille, en passant par la constitution du dossier et la recherche des origines.

387
Guide Marabout de l'adoption PEYRE, Janice adoption

Guide très complet, qui propose un accompagnement de l'adoption, de sa réflexion en amont à l'arrivée de 
l'enfant dans une famille, en passant par la constitution du dossier et la recherche des origines.

327 Bible de l'adoption (La) REJOU Josette adoption

guide pratique pour les postulants à l'adoption afin de se retrouver dans les méandres administratifs et 
judiciaires.
Attention bien des renseignements sur les pays et associations sont à présent dépassés   + procédés 
décrits parfois contestables.



179 Adoption des enfants étrangers 
(L')(séminaire mars 92) REMY F. adoption Ouvrage collectif

351 Adopter un enfant 
Les conditions et les démarches RONDEL Frédéric

adoption Guide pratique. Exemples, témoignages et conseils.

233 Adopter un enfant à l'étranger RUDE-ANTOINE Edwige adoption
Docteur Droit, Sociologue, Chargé de Mission au CNRS, elle brosse 1 tableau des multiples aspects de 
l'adoption, partant du désir d'enfant avec des détours à travers religions, moeurs, droits pour définir la 
spécificité de la démarche vers 1 enf étranger.

305
Adoption (L') SALVAGE-GEREST Pascale Adoption

Présentation complète de l'adoption vue sous l'angle juridique.
Une place particulière a été accordée à ses aspects les  plus actuels : l'adoption liée à la PMA et l'adoption 
internationale. 

345 Au cœur de l'adoption SERVAN-SCHREIBER Sylvie

adoption

Adopter un enfant aujourd'hui : 
quels enjeux ? quelles réalités ? 
L'auteur combat les idées reçues 
et passe en revue toutes les facettes de l'adoption, 
en se basant sur les avis de spécialistes.
Sommaire : 
- les formalités (aspects juridique, administratif, pratique et financier)
- les spécialistes (psychologie, santé, scolaire, sociologie, associatif)
- le vécu (des adoptés, des adoptants, les déboires, la famille)

206 Bébé face à l'abandon (Le)
Le bébé face à l'adoption SZEJER Myriam Adoption

Mieux comprendre la situation des bébés abandonnés puis adoptés ainsi que celle de leurs parents de 
naissance ou adoptifs - débat pluridisciplinaire (juristes, pédopsychiatres, sage-femmes, ...)

249

Enfants dont personne ne veut 
(Ces)
Adopter un enfant "inadoptable"

VERDIER Pierre / AUCANTE Mariek adoption

Adopter une enfant malade ou handicapé est un acte mûrement réfléchi qui suppose une information, une 
préparation et un accompagnement spécifiques. 
Fondé sur une enquête, ce livre apporte des témoignages d'expériences ; des informations sur les 
institutions et les associations ; la description des difficultés de comportement les plus courantes.

324
Ecole des parents : 
L'aventure de l'adoption adoption

89 De deux à six ans DAVID Myriam famille ouvrage sur la vie affective et les problèmes familiaux de l'enfant de 2 à 6 ans

96 Sociologie de la famille 
contemporaine DE SINGLY François famille manuel de synthèse sur l'évolution de la famille

92 Lorsque l'enfant parait T2 DOLTO Françoise famille Comment répondre aux comportements et interrogations de nos enfants
93 Lorsque l'enfant paraît T1 DOLTO Françoise famille Comment répondre aux comportements et interrogations de nos enfants

183 Frères et sœurs
Une maladie d'amour RUFO Marcel famille

Frères et sœurs : leurs relations sont le résultat d'une grande intimité qui n'est pas choisie mais imposée.
L'auteur étudie ces liens fraternels qui, tout au long de la vie, sont mis à rude épreuve.



234 Car nous venons tous du pays de 
notre enfance SALOME Jacques famille textes sur l'enfance

329 Origines. D'où viens-tu ? Qui es-tu ?
BOUCHART Anne / RAPOPORT 
Danièle origines

Ouvrage collectif qui publie les débats d'une journée de rencontres pluridisciplinaires sur le thème des 
origines

57 Enfant à tout prix (L')
DELAISI DE PARSEVAL G / 
JANAUD A PMA Le désir d'enfant, la valeur de l'enfant et le droit à la vie face aux techniques de PMA

52 Enfant derrière la vitre (L') GRANGE Dominique PMA

STERILITE ET DESIR D'ENFANT
Est-il plus fort désir pour une femme que le désir d'enfant ?
témoignage sur les démarches de procréation médicalement assistée d'une femme
(suites : "Je t'ai trouvé au bout du monde/Victor, l'enfant qui refusait d'être adopté)

104 Bébé à tout prix (Un) JULIENNE Marina PMA
enquête d'1 journaliste sur la FIV, le diagnostic pré-implantatoire et donne la parole aux couples, aux 
médecins, aux psychiatre. Débat : comment choisir entre aide médicale à la procréation ? comment 
expliquer à l'enfant la façon dont il a été conçu ?

126 Sœur de mon frère (La) ADLER CS pour ado
Caitlin, 11 ans, a 1 frère adoptif, Simon, Coréen de 5 ans. Un jour, on retrouve en Corée, la grande soeur 
de Simon. Les parents de Caitlin l'accueillent. La jalousie, les différences de langue et culture, la place de 
Simon apparaisent entre les 2 filles.

252
Inconnu du jeudi soir (L') BERTIN ROSELYNE pour ado

Bastien mène une existence tranquille avec ses parents et son petit frère. Jusqu'à ce jeudi soir pluvieux où 
un inconnu frappe à la porte.
Bastien découvrira une facette insoupçonnée de la vie de sa mère

343
Petite Lune BUSUTTIL Joëlle pour ado

Les parents de Xiaomei attendent un deuxième enfant.
Hélas, ce n'est pas le garçon espéré mais Petite Lune qui vient au monde et Xiaomei pressent une 
catastrophe.

339 Zélie Nord-Sud Cosey pour ado
Zélie, une jeune fille adoptée par une famille suisse, revient séjourner dans son pays d'origine, le Burkina 
Faso.

338
Café au lait KAYE Géraldine pour ado

De père ghanéen et de mère anglaise, Joy vit à Londres.
Elle a du chemin à faire avant de découvrir qu'elle est le fruit de deux cultures différentes et qu'au-delà de 
sa peau, elle est un individu unique.

340
Histoire d'une mouette et 
d'un chat qui lui apprit à voler SEPULVEDA Luis pour ado

Zorbas le chat a promis à la mouette qui est venue mourir sur son balcon de couver son dernier œuf, de 
protéger le poussin et de lui apprendre à voler.

125 Signature (La) TITO pour ado Adrien, adolescent adopté bébé, va à 15 ans à la recherche de ses origines

314

Tu veux ma photo ? VERMOT Marie-Sophie pour ado

Manda, petit garçon adopté d'origine africaine, en a assez que son pire ennemi, Georges Glaise, l'appelle 
Charbon et se moque de lui.
Aussi, quand ses parents lui apprennent qu'ils vont adopter une petite fille au Vitenam, il craint le pire…
Mais à l'aéroport, le matin du départ, il y a une sacrée surprise...

145 Imagerie des enfants du monde (L') BEAUMONT E. pour enfant tour du monde en dessins des enfants, les coutumes de chaque pays

147 Moi aussi je veux une maman BOOM Mareike / WILSON Henrike pour enfant
Lara avait 4 ans lorsqu'elle est arrivée dans sa famille adoptive. C'est sa mère adoptive qui nous raconte, 
en reprenant les mots de l'enfant, leur rencontre, leurs émotions et leurs 1ers pas vers un nouveau 
bonheur.

171 Tant espéré, tant attendu CADIEUX Diane / DAUTREMER Rebpour enfant Livre-souvenir pour l'adoption d'un enfant



237 Famille pour Duvet (Une)
CHAPOUTON A.Marie / IVES 
Penny pour enfant

L'ATTENTE et LES PREPARATIFS
Au pays des lapins, Fanny et Pistache ne peuvent pas avoir de bébé. Mais un jour, Pistache a une 
formidable idée : "si on allait chercher un bébé à la maison des petits lapins donnés."

377 Anika
Le jour où la famille s'est agrandie COTTE Sabine pour enfant

Basile et ses parents vont chercher Anika en Inde. Le jour de la rencontre approche  : il va enfin avoir une 
petite sœur !
Récit dessiné d'une histoire vraie. 

251

Marine CRETOIS Chnatal pour enfant

Marine est une "enfant de la DDASS". Elle apprend un jour que ses parents de naissance n'ont plus de 
droits sur elle et qu'elle peut être adoptée.
Mais qu'il est difficile de se laisser aimer lorsqu'on a douze ans et que tout est cassé dans sa tête et dans 
son coeur  !

164 Tous différents ! DAMON Emma pour enfant Petit livre animé qui met en scène toutes sortes d'enfants. Chaque enfant se reconnaîtra.
232 Nam, enfant adopté De BODE Ann / BROERE Rien pour enfant expliquer son adoption à l'école

141 Deux mamans de Petirou (Les)
De MONLEON Jean-
Vital/DAUTREMER Rebecca pour enfant Comment expliquer l'adoption aux tout-petits par l'histoire d'un petit kangourou adopté

155 Pastel a été adopté DE PRESSENSE Domitille pour enfant
Pastel ne ressemble ni à son papa ni à sa maman ; cela le met en colère jusqu'à ce qu'il comprenne que 
leurs differences ne les empêchaient pas de s'aimer. Histoire pour apaiser l'inquiétude des enfants qui 
s'interrogent sur leur place dans leur famille.

152 Nina a été adoptée DE ST MARS D. / BLOCH S. pour enfant

ORIGINE ET FILIATION
Petit livre qui aborde le thème de l'adoption avec humour sous forme d'1 BD. De nombreuses questions 
sont posées. Les réponses sont claires et simples. A la fin, 4 pages introduisent la réflexion avec les 
copains ...

154 On s'est adoptés DOLTO-TOLITCH Catherine pour enfant
ADOPTION RECIPROQUE
1 petit livre pour expliquer simplement ce qu'est l'adoption et qui réussit en peu de pages à présenter des 
facettes de l'adoption pas toujours faciles à dire.

202 On s'est adoptés DOLTO-TOLITCH Catherine pour enfant
ADOPTION RECIPROQUE
1 petit livre pour expliquer simplement ce qu'est l'adoption et qui réussit en peu de pages à présenter des 
facettes de l'adoption pas toujours faciles à dire.

375 Fa'a'amu
Le petit secret de la Nuit GALLIEZ Roxane pour enfant Un très beau conte poétique qui illustre l'adoption polynésienne.

165 Maman pour Choco (Une) KASZA Keiko pour enfant

A LA RECHERCHE D'1 FAMILLE
Choco vit seul et désire 1 maman. Il part à sa recherche, rencontre des mamans mais elles ne lui
ressemblent jamais tout à fait. Il voit Madame Ours qui ne lui ressemble pas du tout et il est heureux qu'elle
soit comme elle est.

336
Toute-Petite-Souris Kimiko pour enfant

Mathilde et Oscar, deux ours, trouvèrent un jour dans le creux d'un arbre, une toute petite souris qui 
pleurait, pleurait.
Elle leur tendit les bras et dit : "Maman ! Papa!"

161 Renardeau KORSCHUNOW Irina pour enfant

A LA RECHERCHE D'1 FAMILLE
Une renarde recueille à son terrier, un petit renardeau perdu qui devient l'un des enfants de la famille.
Bientôt il ne se distingue plus de ses frères car il a pris leur odeur ! histoire d'amour pour enfants à partir
de 6 ans.



142 Bébés de lune (Les) KRAUSS MELMED Laura pour enfant

L'ATTENTE et LES PREPARATIFS
Un conte très délicat sur l'adoption : sur le chemin semé d'épreuves, un couple désireux d'enfant prouve 
qu'ils sont l'un et l'autre les meilleurs des parents. Le bonheur est là : ils deviennent père et mère d'un 
enfant.

149 Mon bébé du bout du monde LEWIS Rose pour enfant Une mère adoptive raconte sa 1ère rencontre avec sa petite fille adoptée en Chine.

156 Petit bleu et petit jaune LIONNI Lèo pour enfant
Livre qui, à travers un jeu de couleurs, valorise les différences et la fusion des gens qui s'aiment. Antidote 
aux idées racistes

167 Devine combien je t'aime Mc BRATNEY S. / JERAM A. pour enfant je t'aime comme cela ..."
168 Elmer Mc KEE David pour enfant histoire d'un éléphant coloré et donc pas comme les autres

150 Mon papa et moi MIYAMOTO Tadao pour enfant

ORIGINE ET FILIATION
Une partie de pêche entre père et fils :  l'occasion pour Petit Ours de poser des questions à son papa 
Ours. Avec simplicité et humour sont abordés les problèmes de filiation. Comment prouver à son petit 
qu'on est vraiment son papa ?

151 Moun RASCAL / Sophie pour enfant

ORIGINE ET FILIATION
Moun, née dans un pays en guerre, traverse l'océan dans une petite boite confectionnée par ses parents. 
Au bout de ce long voyage, une nouvelle vie commence pour Moun. Un couple la découvre et l'adopte. 
(dès 4 ans)

384 Max et Koffi sont copains SAINT MARS Dominique de pour enfant un album de la collection Max et Lili

130 Allison SAY Allen pour enfant
REVELATION SUR SON ADOPTION
A l'occasion d'un cadeau, Allison s'apperçoit qu'elle ne ressemble pas à ses parents.

172
Kléo, l'oisillon adopté STAMMLER, Annie pour enfant

Kléo est un petit coucou-geai. Sa maman, Griselle, a pondu son œuf dans un nid de pies. Kléo brise sa 
coquille en même temps que les deux autres oisillons de ses ârents adoptifs, Pilette et Pilo. 

350 Barnabé a été adopté TEXIER Ophélie
pour enfant

Une histoire simple, bien illustrée pour dire le bonheur de l'adoption au quotidien, et en expliquer 
simplement les particularités.

143 Trois brigands (Les) UNGER Tomi pour enfant
ADOPTION RECIPROQUE
Il était 1 fois, 3 vilains brigands qui ne pensaient qu'à leurs coffres d'or ... jusqu'au jour où, en attaquant une 
voiture, ils rencontrent une pauvre petite fille qui s'appelle Tiffany ...

135 Ernest et Célestine : la naissance de
Célestine VINCENT Gabrielle pour enfant

ORIGINE ET FILIATION
Un papa Ours raconte à sa petite fille adoptée (Souris) sa naissance. Un grand moment de tendresse et 
d'émotion. 

311

Jujube WILSDORF Anne pour enfant

Farafina, la petite africaine, découvre en pleine jungle un bébé abandonné. Elle la sauve et la ramène chez 
elle. Sa maman est moins enthousiaste : ses neuf enfants suffisent à son bonheur. 
Mais Farafina saura vaincre les réticences maternelles...

390 Enfant qui a mal, enfant qui fait mal 
Nourrissons-  petits enfants ARCHER Caroline psychologie Conseils pour les parents adoptifs et les parents d'accueil



391 Enfant qui a mal, enfant qui fait mal 
Nourrissons-  petits enfants ARCHER Caroline psychologie Conseils pour les parents adoptifs et les parents d'accueil

392 Enfant qui a mal, enfant qui fait mal 
grands enfants -  adolescents ARCHER Caroline psychologie Conseils pour les parents adoptifs et les parents d'accueil

244

 Maternités impansables (Des)
Accompagnement des parentalités 
blessées

BABIN Sylvie psychologie
L'auteur est assistante sociale. Elle accompagne des femmes dont la maternité est dérengeante.Ce sont 
des mères qui choisissent de se séparer de leur enfant à la naissance, ou qui le maltraitent ; des femmes 
malades qui choisissent de devenir mère ; des couples stériles.

88 Enfant et la souffrance de la 
séparation (L') BERGER Maurice psychologie

Pédopsychiatre, professeur d'université, l'auteur nous plonge dans la souffrance des enfants vivant 1 
séparation (divorce, adoption ou placement juridique). La théorisation des processus psychiques liés à la 
séparation est éclairée par des cas observés.

53 Papa, maman, laissez-moi le temps 
de rêver BUZYN Elty psychologie

L'auteur, psychothérapeute, s'élève contre le nouveau dogme d'une éducation qui jugule la richesse de 
l'imaginaire (autonomie accélérée, trop d'activités) or elle permet le développement de la créativité et donc 
des facultés d'adaptation et d'innovation.

355

Adoption (L')
Comment répondre aux questions 
des enfants 

COHEN HERLEM Fanny psychologie
Face à l'adoption, aucune question n'est anodine. De la souffrance de l'abandon à la reconnaissance de sa 
filiation, l'enfant crée avec ses parents sa nouvelle histoire. 
L'auteur explique aux parents comment on peut répondre àces enfants. 

366 Adoption d'enfants de cultures 
étrangères (L') COHEN HERLEM Fanny psychologie Des réponses aux questions que se posent les parents

56 Vilains petits canards (Les) CYRULNIK Boris psychologie
Boris Cyrulnik décrit ici des cas de résilience, comment ce processus se met en place dès la petite 
enfantce avec le tricotage des liens affectifs puis l'expression des émotions.

320

Au risque de l'adoption 
Une vie à construire ensemble DELANNOY Cécile psychologie

Ouvrage basé sur un travail d'enquête auprès de parents adoptifs et d'enfants adoptés. 
L'auteur a voulu savoir comment était vécue l'adoption de part et d'autre, puis comprendre les séquelles 
possibles, traces laissées en chacun par un passé douloureux.
On trouvera au sommaire de ce livre : le temps de la rencontre -la parole relative à l'origine -la fratrie, les 
fratries -les parcours scolaires -l'adolescence -les parents seraient-ils responsables? -ëtre adopté : les 
questions qu'ils se posent -l'ambivalence de la dette -l'abandon et sa blessure narcissique -besoin, désir ou 
refus du lien.

326

Au risque de l'adoption 
Une vie à construire ensemble DELANNOY Cécile psychologie

Ouvrage basé sur un travail d'enquête auprès de parents adoptifs et d'enfants adoptés. 
L'auteur a voulu savoir comment était vécue l'adoption de part et d'autre, puis comprendre les séquelles 
possibles, traces laissées en chacun par un passé douloureux.
On trouvera au sommaire de ce livre : le temps de la rencontre -la parole relative à l'origine -la fratrie, les 
fratries -les parcours scolaires -l'adolescence -les parents seraient-ils responsables? -ëtre adopté : les 
questions qu'ils se posent -l'ambivalence de la dette -l'abandon et sa blessure narcissique -besoin, désir ou 
refus du lien.



388

Au risque de l'adoption 
Une vie à construire ensemble DELANNOY Cécile psychologie

Nouvelle édition.    Ouvrage basé sur un travail d'enquête auprès de parents adoptifs et d'enfants adoptés. 
L'auteur a voulu savoir comment était vécue l'adoption de part et d'autre, puis comprendre les séquelles 
possibles, traces laissées en chacun par un passé douloureux.
On trouvera au sommaire de ce livre : le temps de la rencontre -la parole relative à l'origine -la fratrie, les 
fratries -les parcours scolaires -l'adolescence -les parents seraient-ils responsables? -ëtre adopté : les 
questions qu'ils se posent -l'ambivalence de la dette -l'abandon et sa blessure narcissique -besoin, désir ou 
refus du lien.

346 Après l'adoption
Comment font les parents DOLLE Cécile

psychologie

 Ce livre est consacré à l'"après".
 Il regroupe les témoignages de parents et
 d'adultes adoptés traitant notamment des
thèmes de : l'adoption monoparentale,
la famille nombreuse, le handicap,
 l'accueil de fratrie, la recherche des origines

359

Complexe de Moïse (Le)
Regards croisés sur l'adoption

DRORY Diane
FRERE Colette psychologie

Comment faire, du vécu de l'adoption, une force vive ? 
Soutenir le processus d'identification de l'enfant à la filiation adoptive ? Lui garantir le droit à la double 
loyauté ? L'aider à intégrer dans son histoire la blesure de l'abandon ? 
Douze adoptés, tous adultes, répondent à ces questions à travers le récit de leur vie.

380

Complexe de Moïse (Le)
Regards croisés sur l'adoption

DRORY Diane
FRERE Colette psychologie

Comment faire, du vécu de l'adoption, une force vive ? 
Soutenir le processus d'identification de l'enfant à la filiation adoptive ? Lui garantir le droit à la double 
loyauté ? L'aider à intégrer dans son histoire la blesure de l'abandon ? 
Douze adoptés, tous adultes, répondent à ces questions à travers le récit de leur vie.

385 Paroles d'adoptés EFA psychologie une vidéo : 21 minutes

248

Parents de cœur
Comprendre l'enfant adopté ELDRIGE Sherrie psychologie

L'auteur, elle-même enfant adoptée, aborde sans tabou les non-dits liés à la souffrance de l'abandon.
Elle rappelle aux parents adoptifs que certains des traits de caractère et des besoins de l'enfant sont 
directement liés à cette cicatrice.

358 Enfant dans l'adoption (L') Enfance et psy psychologie

370 Ceux qui ne savent pas donner ne 
savent pas ce qu'ils perdent ENJOLET Catherine psychologie Dans ce livre-témoignage, l'auteur présente les vertus du parrainage

372 Parents d'aujourdh'ui, enfants de 
toujours FLAVIGNY Christian psychologie

Cet ouvrage analyse les conséquences des changements de société sur les relations parents-enfants : 
divorces, recompositions familiales, homoparentalité, parentalité tardive, adoption

243

Notions de réussite et d'échec dans 
la filiation adoptive
Analyse juridico-sociologique

FOUDA Vincent-Sosthène psychologie

L'auteur se demande pourquoi l'on parle d'échec dans la filiation adoptive, alors que ce même terme n'est 
pas employé quand il s'agit de la filiation biologique. 
Il répond méthodologiquement à cette question en en étudiant tous les aspects administratifs, juridiques et 
psychologiques.



185
Enfants de l'abandon (Les)
Traumatismes et déchirures 
narcissiques

GASPARI-CARRIERE Françoise psychologie
Etude des caractéristiques des enfants abandonniques, de leurs traumatismes, présentation de thérapies 
illustrées de cas précis d'enfants. 

329

Comment entendre
ce que votre ado 
ne vous dit pas

GUTTON Philippe psychologie

Entre parents et adolescents il y a souvent une crispation des relations et, en même temps, de fortes 
demandes de relations nouvelles. 
Pour sortir de cet isolement, il importe d'abord d'entendre pourquoi l'adolescent se tait.
Cet ouvrage propose des "recettes de liberté" pour retrouver le plaisir de nouveaux échanges. 

342 Je suis noir et je n'aime pas le manioKELMAN Gaston psychologie Exposé analytique des bases du racisme ordinaire.

330

Adoption (L')
des ados en parlent LANCHON, Anne psychologie

Partant du constat qu'il n'est pas toujours simple d'être un adolescent, la collection Oxygène examine avec 
précision et souvent avec humour leurs sujets de préoccupation et leur propose des conseils, des 
explications à des situations parfois compliquées.
Au sommaire : Qui suis-je ? - Ma famille - D'où je viens,

356
Adoption 
Rêve et réalités Le journal des professionnels de l'en psychologie

367
Enfant dans l'adoption (L') LE RUN Jean-Louis psychologie

Cet ouvrage est tiré d'un numéro de la revue Enfance et Psy. Il met l'accent sur ce que vit l'enfant dans 
l'adoption et dessine le travail psychique que doit faire l'enfant pour adopter sa nouvelle famille, construire 
son identité, surmonter la blessure de l'abandon .

331

Communiquer avec les ados
sans se les mettre à dos LOUIS Jean-Marc psychologie

L'auteur explique les grands axes de l'éducation d'un adolescent, avant de proposer des stratégies de 
communication adaptées à la vie courante. 
Il aide à éviter les erreurs pour faciliter le dialogue. La communication devient alors un précieux "outil 
éducatif".

341

Adoption interraciale (L') MAURY Françoise psychologie

Histoire de l'adoption interraciale
Quelles sont les motivations des adoptants
une  nouvelle identité
langues et mémoire
les liens avec le pays d'origine

328

Enfant adopté (L')
Comprendre la blessure primitive NEWTON-VERRIER Nancy psychologie

Cet ouvrage détaille les effets de la séparation des enfants adoptés d'avec leur mère de naissance.
Il étudie : la blessure (relation avec la mère de naissance, perte de la mère et processus de deuil),
les manifestations (amour, confiance et la mère adoptive, abandon et perte, rejet, confiance, culpabilité, 
honte, identité), 
la guérison (la nouvelle famille, adopter des enfants plus âgés, les retrouvailles).

196 Tresse d'Aminata (La) BERNARD Alison roman récit d'une petite Africaine adoptée en Bretagne
379 Comme un coquelicot EHRET Marie-Florence roman ado Mathilde a 12 ans. Elle vit avec sa tante parce que sa mère ne peut plus s'occuper d'elle.

376 Famille de cœur PESKINE Brigitte roman ado
Coralie a 12 ans et ses parents viennent d'adopter une petite fille de 3 ans : Sonia. 
Les premiers contacts sont difficiles. Coralie réussira-t-elle à apprivoiser sa nouvelle petite sœur ? 



369 Retrouvailles (Les) SACHS Marylin roman ado
Molly n'a pas revu sa sœur depuis 8ans, depuis l'accident qui a coûté la vie à ses parents.Elle est très 
émue à l'annonce de son arrivée. Très inquiète aussi. 

368 Va, vis et deviens MIHAILEANU, Radu roman adulte
Ce roman est consacré à l'aventure des Falashas, juifs éthiopiens ramenés en Terre Promise par Israël.  
En 1984, dans un camp mouroir du Soudan, une mère chrétienne oblige son fils à prendre la place d'un 
enfant juif décédé et à partir, pour lui sauver la vie. 

82 Adoption vécue (L') ADLER Jacqueline témoignage témoignages sur l'adoption par des adoptants et des adoptés de différents pays

189 Amour adopté (L') BRUNET Marie témoignage
témoignage de l'auteur adoptée,  sur son enfance. Elle cacha à ses parents qu'elle est au courant de son 
adoption

212 Adopte moi quand même DUFOUR Josette témoignage
ce livre écrit par la responsable d'une association traite du parcours de l'enfant du tiers monde adopté, son 
passé, sa vie à l'orphelinat, son adaptation à sa nouvelle famille et à sa nouvelle vie, des difficultés 
rencontrées, 

344 Clara (récit d'une adoption) GIRARD Isabelle témoignage Récit d'une adoption au Cambodge

81 Je t'ai trouvé au bout du monde GRANGE Dominique témoignage
DEMARCHES D'ADOPTION
journal d'une adoption au Chili : témoignage-suite de "l'enfant derrière la vitre". Quand renaît le désir 
d'enfant dont l'avait dépossédé l'acharnement médical en le réduisant à des techniques et des éprouvettes 

176 Victor, l'enfant qui refusait d'être 
adopté GRANGE Dominique témoignage témoignage d'une mère adoptive sur son enfant qui refusa son adoption

201 Je t'ai trouvé au bout du monde GRANGE Dominique témoignage
DEMARCHES D'ADOPTION
journal d'une adoption au Chili : témoignage-suite de "l'enfant derrière la vitre". Quand renaît le désir 
d'enfant dont l'avait dépossédé l'acharnement médical en le réduisant à des techniques et des éprouvettes 

105 J'ai choisi ma famille LEBRUN Hugo témoignage
combat de l'auteur (abandonné mais reconnu par sa mère) pour se faire adopter de façon plénière par sa 
famille d'accueil

246

Journal d'une adoption en Colombie
Aller simple Cali-Paris ROUJOL-PEREZ Guylaine témoignage

Témoignage de l'adoption d'un enfant colombien de douze ans en  2001. 
L'auteur retrace les démarches suivies sur place et décrit les conditions de vie des enfants avant leur 
adoption. 

174 Enfants de coeur (Les) SERVAN-SCHREIDER Sylvie témoignage 18 récits d'adoption


